
Comment les autres professionnels de 
la santé peuvent-ils aider à détecter et à 
prévenir les maladies systémiques ?

C E  Q U ’ I L  F A U T  S A V O I R

Tabagisme Sédentarité

Mauvaise alimentation 
riche en sucres libres Pollution de l’air

Consommation d’alcool

Demander
Antécédents + habitudes (tabac, 
alcool, alimentation)

Décider
Urgence et si des réorientations 
sont nécessaires (p. ex. abcès, 
cancer de la bouche, angine 
de Ludwig)

Documenter
Antécédents et diagnostics du 
patient et prise en charge des 
maladies bucco-dentaires et 
systémiques

Rechercher des signes
Examens bucco-dentaires : 
langue, gencives, palais, dents, 
muqueuse

Agir
•	 Orienter, prendre en charge, 

conseiller
• Promouvoir de bonnes habitudes 

d’hygiène bucco-dentaire
• Tout documenter

En savoir plus
whole-body-health.fdiworlddental.org

Facteurs de risque communs 
avec d’autres MNT

Le lien

Le cadre en 5 étapes :

www.fdiworlddental.org 
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Comment  
collaborer avec 
les dentistes et les 
équipes dentaires

Réorientations

Communication sur les antécédents 
médicaux complexes des patients

Prise en charge de la douleur + 
médicaments
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=
Santé générale 

du corps

Bactéries + inflammation des gencives
→ Circulation sanguine
→ Inflammation généralisée dans tout le corps

P O U R Q U O I  C E L A  E S T  I M P O R T A N T

Les maladies bucco-dentaires sont associées à d’autres
maladies non transmissibles (MNT), y compris les maladies 
cardiaques, le diabète de type II, les maladies pulmonaires, etc.

Inflammation partagée + facteurs de risque

Premiers signes bucco-dentaires = premiers avertissements 
systémiques

Santé bucco-dentaire


